
Produktový list

Edamame sójové bôby 200g Vilgain

Kód produktu: 0550110080

EAN kód: 8595717733317

Krajina pôvodu: Taliansko

Množstvo v kartóne: 12 ks

Základné informácie

Vilgain Edamame BIO – mladé sójové bôby plné bielkovín pripravené
behom pár sekúnd 

Edamame sú mladé zelené sójové bôby, ktoré si získali obľubu v modernej kuchyni po celom svete. Oproti
bežným strukovinám vynikajú jemnou textúrou, ľahko sladkastou chuťou a vysokým obsahom bielkovín .
Vďaka tomu ľahko obohatia šaláty, bowly, cestoviny aj rýchle večere . 
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Stačí otvoriť, prepláchnuť a servírovať

Žiadne namáčanie, varenie ani čakanie . Stačí otvoriť plechovku, scediť, prepláchnuť pitnou vodou
a pridať bôby rovno do obľúbeného jedla. Behom niekoľkých sekúnd tak doplníš svoj tanier o porciu rastlinných
bielkovín aj ďalších živín. To oceníš najmä v chvíľach, keď nestíhaš, ale zároveň  nechceš robiť kompromisy na
kvalite jedla. 

Len tri ingrediencie z talianskej produkcie

V zložení nájdeš len mladé sójové bôby, vodu a štipku soli . Žiadne konzervanty, pridaný cukor ani
ďalšie zbytočné prísady. Edamame pochádzajú zo severného Talianska, kde sú spracované krátko po zbere,
aby si zachovali svoju chuť a textúru .

Vilgain Edamame BIO v bodoch:

– mladé sójové bôby v BIO kvalite
– jemná, ľahko nasladlá chuť a pevná textúra
– vysoký obsah rastlinných bielkovín
– len edamame, voda a štipka soli
– pestované v severnom Taliansku
– spracované krátko po zbere
– vhodné do šalátov, bowlov a ázijských jedál
– pripravené na okamžitú konzumáciu

Zloženie

Výživové údaje na 100g

Energetická hodnota [Kcal] 100

Energetická hodnota [KJ]: - vačšie ak KCAL 416

Tuky [Gram] 5.1

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram] 0.9

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram] 2.9

z toho cukry [Gram] 2.1

Vláknina [Gram] 5.2

Bielkoviny (Proteíny) [Gram] 8

Soľ (NaCl) [Gram] 0.7

Zloženie výrobku: BIO sójové bôby edamame (65 %), voda, soľ.
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Alergény (zoznam zložiek): Sója.

Obsah balenia

Hmotnosť/Objem balenia: 200g.
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