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Produktovy list

Edamame sojové boby 200g Vilgain

vilgain®

organic Kéd produktu: 0550110080

edamame
EAN kéd: 8595717733317
Krajina povodu: Taliansko
Mnozstvo v karténe: 12 ks

Zakladné informacie

Vilgain Edamame BIO - mladé sdéjové boby plné bielkovin pripravené
behom par sekund

Edamame su mladé zelené séjové boby, ktoré si ziskali oblubu v modernej kuchyni po celom svete. Oproti
beznym strukovindm vynikaju jemnou texturou, 'ahko sladkastou chutou a vysokym obsahom bielkovin.
Vdaka tomu lahko obohatia Salaty, bowly, cestoviny aj rychle vecere.
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Staci otvorit, preplachnut a servirovat

Ziadne namacdanie, varenie ani ¢akanie. Stadi otvorit plechovku, scedit, preplachnut pitnou vodou
a pridat boby rovno do obl'ibeného jedla. Behom niekolkych sekind tak doplnis svoj tanier o porciu rastlinnych
bielkovin aj dalsich Zivin. To oceniS najma v chvilach, ked nestihas, ale zdroven nechces robit kompromisy na

kvalite jedla.

Len tri ingrediencie z talianskej produkcie

V zloZeni najdes len mladé séjové boby, vodu a Stipku soli. Ziadne konzervanty, pridany cukor ani
dalsie zbytocné prisady. Edamame pochddzaju zo severného Talianska, kde sU spracované kratko po zbere,
aby si zachovali svoju chut a texturu.

Vilgain Edamame BIO v bodoch:

mladé séjové bbby v BIO kvalite

- jemnd, l'ahko nasladlé chut a pevna textura

vysoky obsah rastlinnych bielkovin

len edamame, voda a stipka soli

pestované v severnom Taliansku

- spracované kratko po zbere

vhodné do saldtov, bowlov a azijskych jedal

pripravené na okamzitd konzumdciu

Zlozenie

Vyzivové udaje na 100g

Energetickd hodnota [Kcal] 100
Energetickad hodnota [K]]: - vacsie ak KCAL 416
Tuky [Gram] 5.1
z toho nasytené mastné kyseliny [Gram] 0.9
Sacharidy (Uhl'ohydraty) [Gram] 2.9
z toho cukry [Gram] 2.1
Vldknina [Gram] 5.2
Bielkoviny (Proteiny) [Gram] 8
Sol' (NaCl) [Gram] 0.7

Zlozenie vyrobku: BIO séjové boby edamame (65 %), voda, sol.
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Alergény (zoznam zloziek): Séja.
Obsah balenia

Hmotnost/Objem balenia: 200g.



