
Produktový list

Knuspi Crispbread fitness s vlákninou 100g

Kód produktu: 0550540149

EAN kód: 8595702404420

Krajina pôvodu: Česká republika

Množstvo v kartóne: 12 ks

Základné informácie

Vynikajúce chrumkavé viaczrnné plátky s vysokým obsahom vlákniny. Extrúzia, ktorou sú vyrobené, zvyšuje
obsah vlákniny vo finálnom výrobku. Majú nižší glykemický index ako pufované výrobky, vysoký obsah
minerálnych látok a stopových prvkov. Varianta jarná zelenina je dokonca aj bezlepková.

Benefity:

– Extrúzia zvyšuje obsah vlákniny vo finálnom výrobku.
– Nižší glykemický index ako pufované výrobky.
– Vysoký obsah minerálnych látok a stopových prvkov.
– Varianta jarná zelenina je dokonca aj bezlepková.

Skladovanie

Výrobok skladujte v suchu.  

Zloženie

Ryžová lámanka 32 %, pšeničná lámanka 26 %, ražná lámanka 18%, ražná múka, pšeničné otruby 8%, 
pšeničná múka, sušený zemiakový škrob, jedlá soľ, kuler (pražený  jačmeň). Výrobok obsahuje glutén.

Výživové údaje fitness v 100g v 1 porcii (30 g, 4 plátky)

Energia 1342 kJ/322 kcal 403 kJ/97 kcal

Tuky 1,5 g 0,5 g

  z toho nasýtené mastné kyseliny 0,2 g 0,1 g

Sachyridy 60,3 g 18,1 g
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  z toho cukry 2,5 g 0,8 g

Vláknina 11,6 g 3,5 g

Bielkoviny 9,7 g 2,9 g

Soľ 1,2 g 0,4 g

Obsah balenia

Hmotnosť/ Objem balenia: 100g.
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