
Produktový list

Maslo Arašidové 100% jemné 1kg GymBeam

Kód produktu: 0550240099

EAN kód: 8588006485127

Krajina pôvodu: Európska únia

Množstvo v kartóne: 4 ks

Základné informácie

Arašidové maslo je 100% čisté a prírodné orieškové maslo tvorené len a len arašidmi. Získa si vás svojou
lahodnou chuťou, ale aj tým, že je prirodzeným zdrojom sacharidov, bielkovín a hlavne zdravých tukov. Mono a
polynenasýtené tuky vnútri arašidového masla sú zárukou dobrého a kvalitného občerstvenia. Je vyrobené z
kvalitných arašidov bez použitia a pridávania chemických látok a prísad. Je to zdravý a prírodný produkt, ktorý je
skvelou voľbou pre každého, kto potrebuje zvýšiť dennú dávku zdravých tukov.

TYP KDE MOŽNO POUŽIŤ ARAŠIDOVÉ MASKO OD GYMBEAM

rašidové maslo od Gym Beam môžete použiť k priamej konzumácii, jednoducho naberte lyžičkou a priamo jedzte.
Odporúčame 2 lyžičky denne. Tiež ako na nátierka, prísada do koktejlov (do gainerov aj proteínov), ale oceníto ho
aj pri varení a pečení. Je skvelou prísadou do ovsených vločiek, kaše, k ovociu a do zdravých fitness dezertov.

SKLADOVANIE

Uchovávajte na chladnom a suchom mieste.

Zloženie

100% arašidy.

 

Vyživové údaje na 100g 

Energetická hodnota [Kcal]: 602

Energetická hodnota [KJ]: 2520

Tuky [Gram]: 48,6
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z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 8,6

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 12

z toho cukry [Gram]: 6,5

Vláknina 6,5

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 28,9

Soľ (NaCl) [Gram]: 0,56
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