
Produktový list

Granola Bobule & Goji 250g Tigernut

Kód produktu: 0550360034

EAN kód: 8588009337386

Množstvo v kartóne: 12 ks

Základné informácie

Chrumkavá granola z tigrieho orecha je prirodzene sladká, plná vlákniny, zdravých tukov, ideálna na raňajky s
jogurtom, mliekom alebo ako výživný snack kedykoľvek počas dňa. Granola z tigrieho orecha je vegánska,
bezlepková a bezlaktózová. Fantasticky chutí aj bez pridaného cukru len s prírodným sladidlom (čakankový
sirup). Je ľahko stráviteľná, zasýti a nenadúva. Neobsahuje žiadne konzervanty, aditíva, emulgátory, farbivá či
arómy. Hlavnou zložkou je tigrí orech, ktorý podporuje trávenie a črevný mikrobióm vďaka vysokému obsahu
vlákniny a zdravých sacharidov. Granola obsahuje aj čučoriedky, maliny, jahody, goji a čakankový sirup, ktoré sú
bohaté na vitamíny, minerály a antioxidanty.Táto granola je skvelou voľbou pre tých, ktorí hľadajú výživnú, no
chutnú a prirodzene sladkú alternatívu.

Zloženie

Výživové údaje na 100g

Energetická hodnota [Kcal] 399

Energetická hodnota [KJ]: - vačšie ak KCAL 1687

Tuky [Gram] 23.5

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram] 4

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram] 24.82

z toho cukry [Gram] 15.38

Vláknina [Gram] 33.7
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Výživové údaje na 100g

Bielkoviny (Proteíny) [Gram] 3.97

Soľ (NaCl) [Gram] 0.26

Zloženie výrobku: Tigrie orechy - šachor jedlý, podzemok (Cyperus esculentus) 68%, lyofilizované ovocie 8%
(maliny, jahody, čučoriedky, černice), sušené goji 2,5% , čakanková vláknina 20%, soľ
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