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Produktovy list

Kreatin Monohydrat 500g Voxberg

A Kéd produktu: 0550540053
e EAN kéd: 8588006050684
Krajina povodu: Slovensko
MnoZzstvo v karténe: 20 ks

Zakladné informacie

Zvysenie fyzickej vykonnosti - Kreatin monohydrat je preukdzane Ucinny pri zvySovani vykonnosti v kratkych,
vysoko intenzivnych cviceniach, ¢o je idealne pre silové a rychlostné discipliny. Podpora rastu svalovej hmoty -
Kreatin pomdha zvySovat objem svalovych buniek, ¢o vedie k rychlejSiemu rastu svalovej hmoty a zlepseniu
celkovej svalovej sily. Zlepsenie regenerdcie - Umozniuje rychlejSiu obnovu ATP (adenozintrifosfat), ktory je
zadkladnym zdrojom energie pre svalové kontrakcie, ¢im znizuje dobu potrebni na regeneraciu medzi tréningmi.
Zvysenie energetickych zdsob - Kreatin zvySuje mnozstvo fosfokreatinu v svaloch, ¢o umoZiiuje rychlejsiu
regenerdciu ATP pocas fyzickej aktivity a poskytuje viac energie pre svaly. Podpora hydratacie svalov - Kreatin
monohydrat méze pomoct zvysit zadrziavanie vody v svaloch, ¢o vedie k ich lepsej hydratéacii, zvyseniu objemu a
podpore anabolickych procesov. Kreatin najvyssSej kvality - Na vyrobu pouzivame vyhradne kreatin Creapure®,

ktory najlepsou a najcistejSouj formou kreatinu na trhu.

Zlozenie

Vyzivové udaje na 100g

Energetickd hodnota [Kcal]

Energetickd hodnota [K]]: - vacSie ak KCAL
Tuky [Gram]

z toho nasytené mastné kyseliny [Gram]
Sacharidy (Uhlohydraty) [Gram]

z toho cukry [Gram]
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Vyzivové udaje na 100g
Vldknina [Gram]

Bielkoviny (Proteiny) [Gram]
Sol' (NaCl) [Gram]

Zlozenie vyrobku: Kreatin monohydrat Creapure®

Alergény (zoznam zloziek): M6ze obsahovat glutén, mlieko, vajcia, s6ju, sezam, arasidy a orechy.



