
Produktový list

Klíčky reďkovky červenej 50g

Kód produktu: 0225020001

EAN kód: 8717755295774

Krajina pôvodu: Holandsko

Množstvo v kartóne: 8 ks

Základné informácie

Klíčky reďkovky červenej sú chutným a zdravým doplnkom, ktorý si nájde miesto vo vašej kuchyni. Sú bohatým
zdrojom vitamínov B6 a K, dôležitých pre správne fungovanie nervového systému a podporu zrážanlivosti krvi.
Obsahujú aj vitamín C, ktorý posilňuje imunitný systém, a fosfor, nevyhnutný pre zdravie kostí a zubov.

Klíčky majú jemne pikantnú chuť a sú ideálne do rôznych pokrmov. Vychutnajte si ich na syrových sendvičoch, v
čerstvých zeleninových šalátoch, ako ozdobu na polievky, či ako doplnok k mäsovým jedlám. Sú skvelou voľbou
pre tých, ktorí hľadajú prirodzený zdroj vitamínov a minerálov v každodennej strave.

Zdravotné benefity:

– Podporujú trávenie vďaka vysokému obsahu vlákniny.
– Vysoký obsah bielkovín ich robí vhodnými pre vegetariánov a vegánov.
– Pomáhajú posilňovať imunitu a bojovať proti oxidačnému stresu.
– Prirodzený zdroj energie a vitality, ideálny pre aktívny životný štýl.

Tipy na použitie:

– Pridajte klíčky na čerstvý chlieb s maslom alebo nátierkou.
– Vložte ich do sendviča spolu s obľúbenou zeleninou.
– Použite ako ozdobu na krémové polievky alebo rizoto.
– Zamiešajte ich do cestovinového šalátu pre svieži a pikantný nádych.

Klíčky reďkovky červenej sú prirodzenou voľbou pre tých, ktorí chcú žiť zdravo a zároveň si pochutiť na niečom
chutnom a výživnom.

Skladovanie

Skladujte v chlade pri teplote od +2°C do +7°C. Pred konzumáciou dôkladne umyte. Po otvorení uchovávajte v
chladničke a spotrebujte čo najskôr.
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Zloženie

100 % klíčky reďkovky červenej

Obsah balenia

Hmotnosť: 50 g.
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