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Produktovy list

Muka Amarantova 300g J.Vince

Ti&‘ Kéd produktu: 0550370012
mm:;\i EAN kéd: 8588000816804
EEEES Krajina pévodu: Madarsko

MnoZzstvo v karténe: 10 ks

Zakladné informacie

Amarantovd muka ma charakteristickd korenistd a mierne Stiplavd chut. V porovnani s ostatnymi obilninami ma
ovela vyssi obsah bielkovin a vyvazenu skladbu aminokyselin. Obsah vlakniny je tiez pomerne vysoky, ¢o je z
hladiska vyzivy vyhovujlice. Celozrnnd muka z amarantu obsahuje vapnik, draslik, fosfor a horcik. Zo stopovych
prvkov vynikd najma vySSim obsahom Zeleza. Z esencidlnych aminokyselin je zastipeny relativhe vo vysokom
mnozstve lyzin, ¢o je priblizne trojndsobok oproti pSeni¢nej hladkej muke. Podiel esencidlnych aminokyselin v
celozrnnej muke z amarantu je az 43,23g/kg. Zo zlozenia mastnych kyselin je evidentny vyssi obsah kyseliny

linolovej. Amarantova muka sa vyznacuje vyvazenym nutricnym zlozenim

Zlozenie
Vyzivové udaje na 100g
Energetickd hodnota [Kcal] 362
Energetickd hodnota [K]]: - vacsie ak KCAL 1520
Tuky [Gram] 8.5
z toho nasytené mastné kyseliny [Gram] 2.1
Sacharidy (Uhlohydraty) [Gram] 63
z toho cukry [Gram] 3.9
Bielkoviny (Proteiny) [Gram] 17

Sol' (NaCl) [Gram] <0,01
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Zlozenie vyrobku: 100% zomleté zrno Amarantu

Alergény (zoznam zloziek): prirodzene bezlepkova, mdze obsahovat stopy lepku
Obsah balenia

Hmotnost/Objem balenia: 300g.



