
Produktový list

HealthyCo Proteinella krém čokoláda/oriešok 360g

Kód produktu: 055024224

EAN kód: 7350021426239

Krajina pôvodu: Belgicko

Množstvo v kartóne: 12 ks

Základné informácie

Proteinella obohatená o bielkoviny (srvátkový proteínový izolát) je bez pridaného cukru. Obsah cukru (len 6,6 g
na 100 g) pochádza zo surovín použitých pri výrobe. Maltitol, ktorý Proteinella obsahuje, je vlastne alkoholický
cukor s kalorickou hodnotou o asi 70% nižšia než má bežný cukor. Významným plusom maltitolu je, že má asi o
polovicu nižší glykemický index ako sacharóza (bežný cukor), to znamená, že nezvyšuje hladinu cukru v krvi ako
bežný cukor. Proteinella je teda vhodná práve pre tých, ktorí chcú prijímať sladkosti, ale aj pre diabetikov. Navyše
nespôsobuje kazenie zubov a časť tohto alkoholického cukru sa nevstrebáva do krvi. Ďalej obsahuje tiež vlákninu,
ktorá spomaľuje vstrebávanie cukrov a tým ešte viac spomaľuje zvyšovanie cukru v krvi.A čo tuky? Tie sú
zastúpené v pomernom množstve, a to predovšetkým z lieskových orieškov a kakaa, ktoré obsahujú okrem
zdraviu prospešných tukov taktiež prirodzený obsah antioxidantov a vitamínov. Navyše neobsahuje palmový olej.

Skladovanie

Skladujte pri izbovej teplote.

Zloženie

sladidlo: maltitol, slnečnicový olej, srvátkový proteínový koncentrát (mlieko) (12%), lieskové oriešky (10%),
sladká sušená srvátka (z mlieka), odtučnený kakaový prášok (6,5%), kakaové maslo, kokosový olej, emulgátor:
lecitín (slnečnicový), prírodná vanilková aróma.

 

Alergény

Mlieko a mliečne výrobky (vrátane laktózy), Orechy.
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Výživové údaje na 100g  

Energetická hodnota [Kcal]: 500,00

Energetická hodnota [KJ]: 2074,00

Tuky [Gram]: 36,10

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 8,20

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 43,90

z toho cukry [Gram]: 6,60

Vláknina [Gram] 2,70

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 12,60

Soľ (NaCl) [Gram]: 0,18
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