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Produktovy list

Sunar mliec¢na kasa 8 cerealii jahoda,banan 210g

Sunar

& | Kéd produktu: 055035408

8 CeReLl EAN kéd: 8592084419707
JAHODA, BANAN .

Pop S "'( Krajina pévodu: Spanielsko

,"% 4 e

v(-\& Mnozstvo v karténe: 6 ks

Zakladné informacie

Sunar Mliec¢na kasa 8 cerealii prichut jahoda, banan 210 g

Popis

Sunar mlie¢na kasa s 8 ceredliami skvele chuti vdaka obsahu plnotu¢ného mlieka.
Celozrnné ceredlie v kasi sU skvelym zdrojom vlakniny. Obsahuje glutén. Vhodné pre deti od ukonceného 6.

mesiaca.

- s plnotu¢nym mliekom

- bez pridaného cukru*

- s celozrnnymi ceredliami

- bez palmového oleja

- obohatené o vitaminy a mineralne latky

- lahodna mlie¢na chut

Bez pridaného cukru
Ceredlne mlie¢ne kase su neoddelitelnou stcastou pestrého a vyvazeného jedalnicka dietata. Pri podavani prvych
prikrmov je dolezité, aby si dieta ¢o najmenej zvykalo na sladkd chut a vytvorilo si tak spravne stravovacie

navyky do buducnosti. Preto do nasich mlie¢nych kasi Sunar nepriddvame ziadne cukry*.

S plnotu¢nym mliekom, bez palmového oleja.

Vdaka Setrnému spracovaniu ceredlii si kasa zachovdava prirodzene obilnd chut. Lahodnd mlie¢nu chut im novo
pridava aj obsiahnuté plnotuc¢né mlieko, ktoré je sUcastou aj celého radu doj¢enskych mliek Sunar. PInotucné
mlieko je zdrojom dobre znameho mlie¢neho tuku, ktory obsahuje mnozstvo bioaktivnych latok. Vdaka obsahu

plnotu¢ného mlieka su teraz ceredlne mlie¢ne kase bez palmového oleja.

S celozrnnou mukou zo starostlivo vybranych ceredlii, zdroj vlakniny
Pri vyrobe mlie¢nych ceredinych kasi je pouzitych 22% celozrnnej pseni¢nej a ovsenej muky. Celozrnnd muka
obsahuje vsetky casti zrna, ktoré je nositelom mnohych dalSich vyzivnych latok a je tiez hlavnym zdrojom
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vldkniny. Vdaka pestrému obsahu ceredlii s pouzitim celozrnnej muiky tak moze byt vldknina po malych davkach

postupne zaradovana do jeddlnicka dojciat a malych deti.

Vitaminy, Zelezo a vapnik

Ceredlne mlie¢ne kase su jednou z prvych potravin, ktoré sa po materskom mlieku zavadzaju do jedalnicka
dietata. SU prirodzenym zdrojom energie, vldkniny a prispievaju k prijmu doélezitych ladtok na spravny vyvoj
dietata, ako su vitaminy, vapnik a Zelezo. Vapnik je délezity pre spravny vyvoj kosti, zelezo pomaha pre spravnu
krvotvorbu a prispieva k spravnej funkcii imunitného systému

*Qbsahuje iba prirodzene sa vyskytujuce cukry
Balené v ochrannej atmosfére.

Znacka

Sunar

Skladovanie

- Sunar kasu uchovajte na suchom mieste pri izbovej teplote. Neskladujte v chladni¢ke. Nevystavujte priamemu
sine¢nému ziareniu. Otvorené balenie vzdy dobre uzavrite, ulozte na suchom a tmavom mieste a spotrebujte
do 4 tyzdnov. Minimalna trvanlivost do: uvedené na spodnej strane obalu.

- Pri izbovej teplote

Priprava a pouzitie

Navod na pripravu jednej porcie (45 g prasku)
Pouzivajte iba cCisty riad, kasu pripravujte v miske alebo hlbSom tanieriku. Sunar mlie¢na kaSa uz obsahuje

mlieko, preto sa pripravuje jednoduchym pridanim vody.

Priprava jednej porcie

1. Pitnd, najlepsie doj¢enskl vodu prevarte a ndsledne ju ochladte na 40 - 50 °C.

2. Do hlbsieho taniera alebo misky nalejte 150 ml ochladenej doj¢enskej vody.

3. Za stéleho miesania vidlickou postupne pridavajte 45 g susenej mlie¢nej kase Sunar, ¢o je asi 5-6 polievkovych
lyZic. Hustotu kase mozete podla potreby upravit pridanim vody alebo prasku.

4. Kasu Sunar po priprave ihned podavajte. Kasu nikdy nevarte. Délezité je désledné dodrziavanie navodu na
pripravu. Nedojedenu porciu uz znovu nepodavajte. Po konzumacii kase, najma na veceru, dbajte na hygienu
Ustnej dutiny.

Lifestyle

- Bez pridavku cukru

Varovanie
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Upozornenie:
Mlie¢na obilna kasa ma byt sucastou pestrej a vyvazenej stravy. Kasa nie je nahradou za materské

ani doj¢enské mlieko.

Zlozenie

MuUka z 8 ceredlii 41 % [celozrnnd muUka 22 % (pSenica, ovos), pSenica, jaCmen, Spalda, raz, tritikale, ryza,
kukurica], Demineralizovand srvatkova bielkovina (z mlieka) 38 %, Susené odtu¢nené mlieko 7 %, Rastlinné oleje
(repkovy, kokosovy, sinecnicovy, sine¢nicovy s vysokym obsahom kyseliny olejovej, emulgator: séjovy lecitin),
Susené plnotu¢né mlieko 5,8 %, Mineralne latky (uhli¢itan vdpenaty, difosforec¢nan zelezity, glukonan zino¢naty),
Vitaminy (C, niacin, E, kyselina pantoténovd, riboflavin, B6, tiamin, A, kyselina listova, biotin, K, D, B12), Prirodna

jahodova aréma, Prirodna bandnova aréma
Vyzivové hodnoty na 100 g prasku

Energial738 k)

412 kcal

Tuky9,0 g

z toho nasytené mastné kyseliny3,2 g

Sacharidy67 g

z toho cukry37 g

Vldknina3,5 g

Bielkoviny14 g

Sol0,30 g

Vitaminy

Vitamin A375 ug RE

Vitamin D7,5 ug

Vitamin E4,0 mg

Vitamin K10 ug

Vitamin C25 mg
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Tiamin (Vitamin B1)0,60 mg
Riboflavin (Vitamin B2)0,60 mg
Niacin7,4 mg

Vitamin B60,60 mg

Kyselina listova70,0 pg
Vitamin B120,50 pg
Biotin15 g

Kyselina pantoténova3,0 mg
Mineralne latky

Vapnik365 mg

Zelezo6,5 mg

Zinok5,0 mg

*Referencna hodnota prijmu

Vyrobok obsahuje 5 porcif

Alergény
Obilniny
Jacmen: Obsahuje obsahujuce Obsahuje Mlieko: Obsahuje Ovos: Obsahuje
lepok:

Obsah balenia

Hmotnost/Objem balenia: 210g.



