
Produktový list

Sunar Complex 3 Mlieko batoľacie 600g (2x300g)

Kód produktu: 055035402

EAN kód: 8592084415730

Krajina pôvodu: Švédsko

Množstvo v kartóne: 8 ks

Základné informácie

Sunar Complex 3 batoľacie mlieko 2 x 300 g (600 g)

Popis

Sunar Complex 3 je mlieko pre batoľatá vyrobené z plnotučného mlieka bez palmového oleja. Vyvinuté podľa
vzoru materského mlieka. Je určené pre deti od 12 mesiacov a obsahuje jedinečnú kombináciu látok, ktoré sa
prirodzene nachádzajú v materskom mlieku.

Mliečna výživa pre malé deti pre spokojné bruško.
Sunar Complex 3 bol vyvinutý podľa materského mlieka a obsahuje jedinečnú kombináciu živín, ktoré sa
prirodzene nachádzajú v materskom mlieku.

Plnotučné mlieko, z ktorého je Sunar Complex vyrobený, dodáva mlieku lahodnú chuť, a preto ho deti dobre
prijímajú a poskytujú im spokojné bruško.

Kľúčové vlastnosti:
- Vyrobené z plnotučného kravského mlieka
- Neobsahuje palmový olej
- Podpora imunity vďaka vitamínom A, C a D
- Podporuje správny vývoj vďaka obsahu železa, ktoré prispieva k rozvoju kognitívnych funkcií a správnemu
vývoju imunitného systému
- Vápnik a vitamín D sú potrebné pre normálny rast a vývoj kostí
- Omega 6 a omega 3 mastné kyseliny prispievajú k rozvoju mozgu a nervového systému

Dôležitá je kvalita:
Kojenecké mlieka Sunar sa vyrábajú udržateľným a ekologickým spôsobom z čerstvého kravského mlieka a
smotany v 2 biosférach UNESCO vo Švédsku. Pri výrobe sa používajú moderné technológie a samozrejmosťou je
prísna kontrola kvality.
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Viac ako 80 rokov výskumu:
Sunar sa s láskou stará o detské brušká už viac ako 80 rokov. Túto receptúru vyvinuli odborníci z Inštitútu pre
výživu dojčiat Hero v spolupráci s poprednými medzinárodnými vedeckými odborníkmi na výživu, nemocnicami a
univerzitami.

Balené v ochrannej atmosfére.

Značka

Sunar

Skladovanie

– Pri izbovej teplote

 

Príprava a použitie

Návod na prípravu
1. Dôkladne si umyte a osušte ruky. Pripravte si čistý hrnček alebo hrnček s náustkom.
2. V inej nádobe prevarte pitnú vodu vhodnú pre deti a nechajte ju vychladnúť napr. vo vodnom kúpeli na 40°C.
Vlejte požadované množstvo do čistého hrnčeka alebo hrnčeka s náustkom (dávkovanie - pozri tabuľku).
Nespotrebovanú prevarenú vodu už na ďalšiu prípravu mlieka nepoužívajte.
3. Naplňte odmerku vrchovato práškom, prebytok zarovnajte čepeľou čistého noža a vsypte do hrnčeka
požadovaný počet odmeriek (pozri dávkovaciu tabuľku). Dobre zamiešajte, kým sa prášok nerozpustí. Používajte
vždy len priloženú odmerku.
4. Pred podaním dieťaťu si skontrolujte na vnútornej strane zápästia, či teplota mlieka nie je vyššia ako 37-40°C.
Pripravenú porciu ihneď podávajte.

Dávkovacia tabuľka
Zarovnaná odmerka obsahuje 4,43 g Sunar Complex 3. 100 ml Sunar Complex 3 = 3 zarovnané odmerky (13,3 g
prášku) + 90 ml vody = 267 kJ (64 kcal).

Odporúčané dávkovanie
Vek dieťaťa 12-24 mesiacov, Počet mliečnych porcií na deň (24 hodín) 2, Odporúčaná celková potreba mlieka na
deň (v ml) 330.

Príprava jednej porcie
Voda (ml) 150, Počet zarovnaných odmeriek 5, Množstvo obnoveného mlieka (v ml) 165.

Varovanie

Upozornenie: Počet mliečnych dávok v jedálničku postupne klesá so zvyšujúcim sa počtom
nemliečnych jedál. Odporúčané denné dávky mlieka sú orientačné, riaďte sa individuálnou potrebou
dieťaťa a odporúčaním pediatra. Pri kŕmení nenechávajte dieťa bez dozoru, hrozí riziko zalknutia. Pre
zdravie dojčiat a malých detí je dôležité správne dodržiavanie návodu na prípravu, používajte iba
priloženú odmerku, nemeňte pomer prášku a vody. Pri nesprávnom skladovaní a nedodržaní
správneho návodu na prípravu môže dôjsť k ohrozeniu zdravia dieťaťa. Po konzumácii mlieka, najmä
pred spaním, dbajte na hygienu ústnej dutiny.
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Zloženie

Odtučnené mlieko, Plnotučné mlieko, Maltodextrín, Laktóza (z mlieka), Slnečnicový olej, Repkový olej,
Vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, Draselné soli kyseliny citrónovej, Uhličitan vápenatý, Emulgátor ( sójový
lecitín), Chlorid horečnatý, Chlorid sodný, Rybí olej, L-askorban sodný, Síran železnatý, L-askorbyl-6-palmitát,
Citran sodný, Chlorid cholínu, Inozitol, Síran zinočnatý, L-karnitín, Zmes tokoferolov, Nikotínamid, D-pantotenát
vápenatý, Síran meďnatý, Retinylpalmitát, Tiamín hydrochlorid, Riboflavín, Pyridoxín hydrochlorid, Jodid draselný,
Kyselina listová (kyselina pteroylmonoglutámová), Seleničitan sodný, Fytomenadion, Síran mangánatý,
Cholekalciferol, D-biotín, Kyanokobalamín

Výživové hodnoty na 100 ml (13,3 g prášku + 90 ml vody)

Energia267 kJ / 64 kcal

Tuky - z toho2,8 g

nasýtené mastné kyseliny0,5 g

polynenasýtené mastné kyseliny0,63 g

- kyseliny dokozahexaénová (DHA)3,9 g

- kyselina linolová (LA)545 mg

- kyselina a-linolénová (ALA)80 mg

Sacharidy - z toho8,3 g

cukry4,8 g

- laktóza4,6 g

Mliečne bielkoviny1,2 g

Soľ0,06 g

Vitamíny

Vitamín A61,0 µg (15%*)

Vitamín D1,6 µg (23%*)

Vitamín E1,13 mg-TE (23%*)

Vitamín K4,4 µg (37%*)
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Vitamín C11 mg (24%*)

Vitamín B1 (Tiamín)0,065 mg (13%*)

Vitamín B2 (Riboflavín)0,116 mg (17%*)

Niacín0,43 mg

Vitamín B60,043 mg

Folát12,2 µg-DFE

Kyselina listová7,30 µg

Vitamín B120,19 µg (24%*)

Biotín1,9 µg (19%*)

Kyselina pantoténová0,39 mg (13%*)

Minerálne látky

Sodík24 mg

Draslík83,0 mg (8%*)

Chlorid50,5 mg (10%*)

Vápnik108 mg (20%*)

Fosfor60,0 mg (11%*)

Horčík6,65 mg (8%*)

Železo1,2 mg (15%*)

Zinok0,67 mg (13%*)

Meď56 µg (11%*)

Mangán6,65 µg

Fluoridy<63 µg

Selén2,7 µg (14%*)

Jód18,0 µg (23%*)

Ďalšie dôležité látky
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Cholín5,9 mg

Inozitol3,3 mg

L-karnitín1,3 mg

Mliečny tuk 0,52 g/100 ml pripraveného mlieka

*Referenčnej hodnoty príjmu

 

Alergény

Ryby: Obsahuje Mlieko: Obsahuje Sója: Obsahuje

 

Obsah balenia

Hmotnosť/Objem balenia: 600g (2x300g).
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