
Produktový list

Makadamové orechy 500g Lunys

Kód produktu: 055094092

EAN kód: 8595081577180

Krajina pôvodu: Južná Afrika

Množstvo v kartóne: 20 ks

Základné informácie

Makadamové orechy sú najviac kalorické zo všetkých. Okrem toho však obsahujú tiež najviac mononasycených
tukov. Pozor však, iba 10 orieškov má 200 kalórií a 22 gramov tuku. Tieto lahodné orechy sú tiež vynikajúcim
zdrojom mangánu, tiamínu (vitamínu B1) a dôležitých antioxidantov - vitamínu E a selénu.

Skladovanie

Nevystavujte priamemu slnečnému žiareniu. Skladujte v suchu a chlade.

 

Zloženie

Jadrá makadamových orechov 100%.

 

Alergény

Obsahuje orechy a výrobky z nich.

 

Výživové údaje na 100g  

Energetická hodnota [Kcal]: 752,00
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Energetická hodnota [KJ]: 3096,00

Tuky [Gram]: 75,80

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 12,10

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 5,20

z toho cukry [Gram]: 4,60

Vláknina [Gram]  

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 7,90

Soľ (NaCl) [Gram]: <0,1

Obsah balenia

Hmotnosť / Objem balenia: 500g.
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