
Produktový list

Klíčky Mungo fazule v náleve 330g Shan'shi

Kód produktu: 055011597

EAN kód: 9120012040014

Krajina pôvodu: Holandsko

Množstvo v kartóne: 6 ks

Základné informácie

Fazuľové klíčky môžu byť pripravené rôznymi spôsobmi a to z nich robí neodmysliteľnú súčasť ázijskej kuchyne.
Klíčky mungo fazule veľmi dobre chutia v jedlách pripravených vo woku, ale sú chutné aj ako príloha k mäsu,
rybám a rôznym šalátom. Pred použitím by sa Shan’shi fazuľové klíčky mali dôkladne opláchnuť v studenej vode,
aby správne vynikla ich chuť! Krátko ich zahrejte, aby boli chrumkavé a aby viac zosilnela ich chuť.

Shan'Shi' Klíčky fazule mungo v slanom náleve, spracovaná sterilizovaná jednodruhová zelenina. Hmotnosť
balenia: 330g (0,33 kg). Hmotnosť/Objem pevného podielu (po odkvapkaní): 180g, balenie: sklenený nevratný
pohár.

Návod na použitie

Vhodné na surovo do šalátov, aj pražené ako súčasť wok zeleniny, prípadne varené v polievke. Pred použitím
opláchnite v studenej vode a nechajte odkvapkať.

Skladovanie

Skladujte v suchu, chráňte pred teplom a mrazom. Po otvorení uchovávajte v chladničke (+6°C) a spotrebujte do
2 dní.

Zloženie

klíčky fazule mungo, pitná voda, cukor, jedlá soľ, antioxidant: kyselina askorbová, regulátor kyslosti: kyselina
citrónová

Alergény

neobsahuje

Výživové údaje na 100g  
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Energetická hodnota [Kcal]: 31,00

Energetická hodnota [KJ]: 131,00

Tuky [Gram]: 0,20

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]:  

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 4,40

z toho cukry [Gram]: 3,60

Vláknina [Gram]  

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 2,00

Soľ (NaCl) [Gram]: 0,500
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