
Produktový list

Tofu na panvicu ázijské teriyaki 180g Lunter

Kód produktu: 055043320

EAN kód: 8586024422391

Krajina pôvodu: Slovensko

Množstvo v kartóne: 10 ks

Základné informácie

Lunter Tofu na panvicu ázijské teriyaki 180 g

Toto tofu má sladkastú exotickú chuť ďalekého Japonska. Priprav si ho za 2 minúty. Rýchlo, jednoducho, zdravo a
chutne.

Chutné recepty a ďalšie skvelé nápady nájdete aj na Youtube kanáli Lunter.

Vákuovo balený.

Vlastnosti

– Pridaj prílohu a vychutnávaj
– Bez konzervačných látok
– Bez cholesterolu a GMO
– Bez gluténu
– Vysoký obsah bielkovín
– Zdroj vápnika
– Bielkoviny prispievajú k rastu a udržaniu svalovej hmoty

Krajina pôvodu

–  Slovensko

Skladovanie

– Spotrebujte do dátumu vyznačeného na bočnej časti obalu. Skladujte pri teplote od +2 °C do +8 °C. Po otvorení
skladujte pri teplote do +8 °C a spotrebujte do 24 hodín.

– Chladené

Lifestyle

– Bez lepku
– Vhodné pre vegánov
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Zloženie

88 % tofu (57% sójové bôby, voda, vápnik), 12 % marináda (voda, fermentované sójové bôby, fermentovaná
pšenica (bez lepku), cukor, soľ, ocot, prírodná aróma, škrob)

Výživové hodnoty na 100 g:

Energia:531 kJ/127 kcal

Tuky:7,0 g

(z toho nasýtené mastné kyseliny:0,9 g)

Sacharidy:2,5 g

(z toho cukry:1,7 g)

Vláknina:1,0 g

Bielkoviny:13 g

Soľ:1,2 g

Vápnik:210 mg, 26 % denného referenčného príjmu minerálnych látok (dospelí)

1 balenie Tofu = 47 % dennej dávky proteínov (referenčný príjem priemerného dospelého človeka (8 400 kJ/2 000
kcal))

Alergény

Sója: Obsahuje Pšenica: Obsahuje
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