
Produktový list

Vitamín C 1000 mg 30 tab GymBeam

Kód produktu: 055054038

EAN kód: 8588006139877

Krajina pôvodu: Európska únia

Množstvo v kartóne: 48 ks

Základné informácie

Vitamín C 1000 mg – ľahko prehltateľné tablety s vysokou dávkou kyseliny l-askorbovej na podporu
imunity, nervového systému a psychiky

Vitamín C 1000 mg patrí medzi esenciálne vitamíny a je známy aj pod názvom ​​ kyselina l-askorbová. Má
formu ľahko prehltateľných tabliet a jeho prirodzeným zdrojom je väčšina druhov  ovocia a zeleniny. Je známy
tým, že sa podieľa na množstve biologických procesov v našom organizme. Možno aj vďaka tomu patrí medzi
obľúbené doplnky na podporu zdravia a celkovej vitality . Prispieva totiž k správnemu fungovaniu
nervového a imunitného systému. V druhom prípade dokonca aj počas intenzívnej telesnej námahy a po nej.  

Okrem toho ho oceníte aj počas náročných dní, pretože má vplyv  na psychiku, ale aj zníženie únavy a
vyčerpania. Túto schopnosť dopĺňa aj fakt, že vitamín C prispieva tiež k správnej látkovej premene dôležitej pre
tvorbu energie, ktorú potom využívame počas každodenných činností aj pri športe. Vitamín C je však obľúbený aj
vďaka tomu, že podporuje funkciu kostí a chrupaviek,  ktoré s vekom majú tendenciu slabnúť. Príjem
vitamínu C ocenia aj ľudia, ktorých zaujíma starostlivosť o svoj vzhľad. Má totiž vplyv na správnu  tvorbu
kolagénu, funkciu pokožky, ďasien a zubov. 

Navyše prispieva k ochrane buniek pred oxidačným stresom. Ďalej je známy aj tým, že zvyšuje vstrebávanie
železa a prispieva k správnej funkcii krvných ciev. Zloženie je okrem toho obohatené o extrakt z ruže
šípovej (Rosa canina), ktorá má široké spektrum blahodárnych účinkov.  

VITAMÍN C 1000 MG A JEHO VÝHODY

– obsahuje 1000 mg kyseliny askorbovej (vitamínu C)
– je vo forme ľahko prehltateľných tabliet
– prispieva k správnemu fungovaniu nervového a imunitného systému
– má pozitívny vplyv na psychiku
– podieľa sa na znížení vyčerpania a únavy
– prispieva k správnej látkovej premene dôležitej pre tvorbu energie
– podporuje funkciu kostí a chrupaviek
– podporuje správnu tvorbu kolagénu
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– má vplyv na funkciu pokožky, ďasien a zubov
– prispieva k ochrane buniek pred oxidačným stresom
– zvyšuje vstrebávanie železa
– prispieva k správnej funkcii krvných ciev
– je obohatený o extrakt z ruže šípovej
– podporuje celkové zdravie a vitalitu

DÁVKOVANIE

Užívajte 1 tabletu denne.

UPOZORNENIE

Výživový doplnok. Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Produkt nie je náhradou pestrej a vyváženej stravy.
Produkt nie je určený pre deti, tehotné a dojčiace ženy.

SKLADOVANIE

Skladujte mimo dosahu malých detí. Skladujte v suchu pri teplote do 25°C. Chráňte pred mrazom a priamym
slnečným žiarením.

Zloženie

Vitamín C (Kyselina L-askorbová), extrakt z ruže šípovej (Rosa canina), objemové činidlo (mikrokryštalická
celulóza), protihrudkujúce činidlo (stearan horečnatý).

 

Nutričné hodnoty 1 tableta *RI

Vitamín C (Kyselina L-askorbová) 1000 mg 1250 %

Extrakt z ruže šípovej (Rosa canina) 50 mg  

* Referenčná hodnota príjmu priemernej dospelej osoby (8400 kJ / 2000 kcal)

Obsah balenia

Hmotnosť/Objem balenia: 30 tabliet
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