
Produktový list

Kečup sladený stéviou 470ml GymBeam

Kód produktu: 055030184

EAN kód: 8586022217005

Krajina pôvodu: Európska únia

Množstvo v kartóne: 9 ks

Základné informácie

Kečup sladený stéviou - omáčka s nízkym obsahom kalórií a cukru, ktorá si zachováva lahodnú paradajkovú chuť

Kečup sladený stéviou si zamilujete preto, že obsahuje menej kalórií aj cukru, no napriek tomu si zachováva
typicky lahodnú paradajkovú chuť. Tú zaistil fakt, že na výrobu 100 g kečupu bolo použitých 150 g paradajok.
Celý kečup tak obsahuje až 705 gramov paradajok. Hodí sa k opekaným zemiakom, cestovinám, mäsu či ako
súčasť rôznych omáčok alebo iných receptov. Je sladený iba sladidlom prírodného pôvodu a neobsahuje žiadny
tuk. V porovnaní s bežnými kečupmi má iba 49 kalórií na 100 g a nízky obsah cukru. Jedna lyžica má priemerne
iba 10 kcal, a preto si ho môžete vychutnať bez výčitiek aj počas diét.

Kečup sladený stéviou a jeho výhody

– je lahodná paradajková omáčka
– slúži ako ochucovadlo do rôznych pokrmov
– má vynikajúcu paradajkovú chuť
– má nízky obsah tuku a cukru
– je sladený iba sladidlom prírodného pôvodu
– má iba 49 kalórií na 100 g
– je vhodný aj do diéty

Skladovanie

Uchovávajte na suchom a chladnom mieste. Chráňte pred priamym slnečným žiarením. Po otvorení uchovávajte v
chladničke.

Zloženie

Voda, paradajková pasta (28 %) (100 g kečupu je vyrobeného zo 150 g paradajok), modifikovaný škrob, soľ,
regulátory kyslosti (kyselina octová, kyselina citrónová), ochucovadlo (obsahuje olej zo semien  zeleru), sladidlo
(steviolové glikozydy), zmes korenia (nové korenie, čierne korenie, koriander, klinčeky).
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Nutričné hodnoty 100 g

Energetická hodnota  208 kJ / 49 kcal

Tuky  0,1 g

z toho nasýtené tuky  0 g

Sacharidy  10,6 g

z toho cukry  3,8 g

Bielkoviny  1,4 g

Soľ  1,7 g
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