
Produktový list

Omega 3 120 kaps GymBeam

Kód produktu: 055054264

EAN kód: 8586028122525

Množstvo v kartóne: 100 ks

Základné informácie

Omega 3 – doplnok výživy s obsahom zdravých tukov EPA a DHA, ktoré prispievajú k správnej funkcii
srdca

Omega 3 sú omega-3 mastné kyseliny, esenciálne nenasýtené mastné kyseliny, ktoré si organizmus  nie je
schopný vyprodukovať sám.  Práve z tohto dôvodu je potrebné ich do tela doplňovať formou stravy alebo
suplementov. Doplnok výživy Omega 3 obsahuje 18 % EPA a 12 % DHA, ktoré podporujú kardiovaskulárny
systém. Tento účinok však dosiahnete až po prijatí 250 mg dávky denne. Kyselina dokozaxexaénová alebo  DHA
navyše prispieva k udržaniu dobrého zraku a správnej  funkcie mozgu. Kapsule Omega 3 sú obohatené aj o
vitamín E.

 OMEGA 3 A ICH VÝHODY

– obsahujú až 18 % EPA a 12 % DHA
– EPA a DHA účinne podporujú funkciu srdca a kardiovaskulárneho systému
– DHA podporuje činnosť mozgu a prispieva k správnej funkcii zraku
– kapsule sú obohatené o vitamín E

DÁVKOVANIE

Užívajte 2 kapsule denne.

UPOZORNENIE

Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. Produkt nie je náhradou pestrej a vyváženej stravy. Produkt nie je
určený pre deti, tehotné a dojčiace ženy.

SKLADOVANIE

Skladujte mimo dosahu malých detí. Skladujte v suchu pri teplote do 25°C. Chráňte pred mrazom a priamym
slnečným žiarením.
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Zloženie

Rybí olej, vitamín E (DL- alfa tokoferylacetát), softgélová kapsula (želatína, glycerol, čistená voda).

   

ALERGÉNY

Alergény sú vyznačené v zložení tučne.

   

Nutričné hodnoty 2 kapsule

Rybí olej 2000 mg

- EPA 360 mg

- DHA 240 mg

Omega 3 600 mg

Vitamín E (DL-alfa-tokoferylacetát) 2 mg (16,6 %*)

*Referenčná hodnota príjmu priemernej dospelej osoby (8400 kJ/2000 kcal).

Obsah balenia

Hmotnosť/Objem balenia: 120 kapsúl
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