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Produktovy list

Magnézium chelat bisglycinat 90 tab GymBeam

— Kéd produktu: 055054260
cMﬁ:f:i"m EAN kéd: 8588007275390
Krajina povodu: Eurdpska unia
—— MnoZzstvo v karténe: 24 ks

Zakladné informacie

Magnézium chelat (bisglycinat) - kapsule s vysokym obsahom hor ?ika v dobr e vstrebate?nej chelatovej forme

Magnézium chelat (bisglycinat) obsahuje jednu z najlepsie vyuzitelnych foriem horcika v podobe bisglycinatu
horec¢natého. Tato unikatna cheldtové vazba zaruci, Zze sa efektivne dostane az do krvného obehu, kde je vyuzity
pre potreby organizmu. Je vo forme praktickych kapsul, ktoré v dennej davke (3 kapsule) obsahuju
dohromady 1875 mg magnézium bisglycinatu, z ¢oho 225 mg tvori samotny horcik. Vdaka tomu hravo naplnite
potrebné denné mnozstvo tejto minerdlnej latky. Horcik je velmi populdrny predovsetkym medzi Sportovcami,
ktorych trapia svalové krée a Unava. Na optimalny prijem by sa vSak mali zamerat aj ostatni ludia, ktori sa
nevenuju ziadnemu Sportu. Jeho nedostatok by totiz mohol ovplyvnit spravne fungovanie mnohych procesov v
tele. Ma vplyv napriklad na spravne fungovanie nervového systému, svalov, psychiky, rovnovahu elektrolytov a
spravnu latkovl premenu dolezitu pre tvorbu energie. Podstatnu rolu vsak zohrdva tiez v procese delenia buniek.
Mimo to prispieva aj k udrzaniu zdravych zubov, kosti, normdlnu syntézu bielkovin, rovnovahe elektrolytov a

tiez pomaha znizovat Unavu. Vdaka praktickej kapsulovej forme je jeho uzivanie naozaj jednoduché.

Magnézium chelat (bisglycinat) a jeho vyhody

v troch kapsuldch obsahuje 225 mg horcika

je vo vel'mi dobre vstrebatelnej cheladtovej forme

podporuje spravne fungovanie svalov, psychiky a nervového systému

pomaha znizovat Gnavu a vycCerpanie

- je dolezity pre tvorbu energie

vdaka kapsuldm sa jednoducho uziva
Davkovanie

- Uzivajte 3 kapsule denne.
Upozornenie

- Doplnok vyZivy. Neprekracujte odpordc¢anud dennd davku. Produkt nie je ndhradou pestrej a vyvazenej stravy.
Produkt nie je uréeny pre deti, tehotné a dojciace Zeny.
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Skladovanie

- Skladujte mimo dosahu malych deti. Uchovévajte na suchom mieste mimo priameho sine¢ného Zziarenia pri
izbovej teplote.

Zlozenie

Bisglycindt horec¢naty, objemové (Cinidlo (mikrokrystalickd celuléza), protihrudkujice <dinidlo (stearan

horecnaty), hypromelézové kapsula.

Nutri¢né hodnoty 3 kapsule *RI
Bisglycinat hore¢naty 1875 mg -
- z toho horcik 225 mg 60 %

*Referencna hodnota prijmu priemernej dospelej osoby (8400 kJ/2000 kcal).



