
Produktový list

Strúhanka Panko hrubá 1kg Mamma crumbs

Kód produktu: 055006219

EAN kód: 5999885491247

Krajina pôvodu: Maďarsko

Množstvo v kartóne: 10 ks

Základné informácie

Panko strúhanka hrubá 10-12 mm Mamma crumbs 1kg

SKLADOVANIE

Skladujte na suchom mieste. Po otvorení spotrebujte do 30 dní

NÁVOD NA PRÍPRAVU

Mäso, zeleninu atď. osušte kuchynským papiero, a okoreňte podľa chuti. Najprv ich obalíme v múke, potom
namočime do rozšľahaných vajec a nakoniec dobre obalíme v panko strúhanke. Potom smažte v horúcom oleji,
kým nie sú hotové.

 

Zloženie

Pšeničná múka, cukor, jedlá soľ, droždie, kokosový olej. Môže obsahovať stopy sezamu.

ALERGÉNY
Obilniny obsahujúce lepok, Sézamové semená a výrobky z nich.

 

VÝŽIVOVÉ ÚDAJE NA 100G  

Energetická hodnota [Kcal]: 372,00

Energetická hodnota [KJ]: 1579,00
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Tuky [Gram]: 1,60

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 0,70

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 73,00

z toho cukry [Gram]: 5,50

Vláknina [Gram] 3,50

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 15,00

Soľ (NaCl) [Gram]: 0,22 / 0,55
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