
Produktový list

Kešu orechy natural nesolené 500g Lunys

Kód produktu: 055021068

EAN kód: 8595081577067

Krajina pôvodu: Česká republika

Množstvo v kartóne: 20 ks

Základné informácie

Jadrá kešu orechov - natural. Kešu majú sladkú chuť a maslovú konzistenciu. Tieto plody sú plne obsiahnuté
mastnými kyselinami, ktoré sú zdravé pre naše srdce. Odporúčame konzumovať priamo, môžu byť ale chutnou
súčasťou zeleninového šalátu, indických a čínskych jedál. Prípadne si z nich môžete pripraviť pomazánku alebo
ich zapiecť do koláčov.

Skladovanie

Skladujte v suchu a v chlade! Nevystavujte priamemu slnečnému žiareniu.

Zloženie

Kešu jadrá natural 100%

Alergény

Suché škrupinové plody a výrobky z nich.

Výživové údaje na 100g 

Energetická hodnota [Kcal]: 553

Energetická hodnota [KJ]: 2314

Tuky [Gram]: 43,9

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 7,8
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Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 30

z toho cukry [Gram]: 5,9

Vláknina 3,3

Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 18,2

Soľ (NaCl) [Gram]: 0

Obsah balenia

Hmotnosť/ Objem balenia: 500g 
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