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Produktovy list

Mrazena Gyoza kuracia so zeleninou 600g Vici

Kéd produktu: 055005122

EAN kéd: 4770190136327
Krajina povodu: Litva

MnoZzstvo v karténe: 8 ks

Zakladné informacie

Tasticky Gyoza plnené zeleninou a kuracim masom, 18-22 g/ks
Priprava

Dusend gyoza: Do parného hrnca dame trochu vody a predhrejeme. Ked voda vrie, poukladajte na naparovaciu
dosku gyozu a dusime 6-10 minut. Vyprazané vo fritéze: Olej zahrejeme na +160 ° C, vlozime mrazend gyozu a
smazime do zlatista. PeCené v rdre: Gyozu podlejeme omdackou podla chuti a peieme v ridre (predhriatej na
+200 °C) asi 15 minut. Varené gyozy: Varime na panvici vo vriacej vode 3 minuty. Vyprdzana na panvici: Panvicu
zlahka vymastime, poukladdme gyozy a na miernom ohni ich vyprézame 2 minuty, alebo kym nie si uprazené do

zlatista. Nasledne podlejeme trochou vody a dusime 3 mindty.
Znacka

VICI

Skladovanie

Skladujte v mraze, pri teplote -18 °C. Po rozmrazeni znova neskladovat.
Krajina pévodu

Litva

Zlozenie

NaplIn 65%: Zelenina 51% (biela kapusta, pazitka, cibula, cesnak), kuracie maso 23%, voda, séjova muka, sol,
tepelne upraveny sezamovy olej, zvyraziovac chuti: glutaman sodny, séjova omacka (voda, sol, séjové béby,
pseni¢na muka, cukor, maltodextrin), zazvor, zemiakova vlaknina. Cesto 35%: ps$eni¢na muka, voda, repkovy

olej, sol.
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Alergény

Obilniny a vyrobky z nich, Sezam a vyrobky z neho. M6Ze obsahovat stopy kérovcov, ryb, sezamovych semienok,
horcice, vajec, mlieka / laktézy.

VYZIVOVE HODNOTY NA 100 G VYROBKU:
Energia 589 k) 140 kcal
Tuky 2,6 g
z toho nasytené mastné kyseliny 0,51 g
Sacharidy 20,4 g
z toho cukry 1,02 g Vlaknina 2,3 g
Bielkoviny 7,5 g

Sol 0,94 g

Obsah balenia

Hmotnost/ Objem balenia: 600 g



