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Produktovy list

Banany na pecenie Platano, l.trieda

Kéd produktu: 011601023
EAN kéd: 265773
Krajina povodu: Ekvador

Zakladné informacie

Platano bandny su o nieco vacsie nez bezné druhy bananov, maju hrubl zelenud Supku a vdaka vysokému obsahu
Skrobu sU vhodné hlavne na tepelnd Upravu. SU neodmyslitelnou sucastou karibskej, kubdnskej a africkej
kuchyne, kde sa povazuju skér za zeleninu ako ovocie, a pripravuju sa z nich rézne polievky, kase ¢i Salaty. V
strednom Stadiu zrelosti, ked' je ich farba ZItd a na Supke sa zacinaju objavovat hnedé flaky, sa obsiahnuty Skrob
réoznym pecenim, varenim, vyprazanim, flambovanim ¢i grilovanim premeni na cukor, takze sa z platanov stava
vychyrena lahodka. Pokial' ich nechate dozriet Uplne, ich Supka doslova scernad a banan tak ziska sladkd chut

prirodzene.
Skladovanie:

Skladujte pri izbovej teplote, aby mohli postupne dozrievat; ¢im su tmavsie, tym su sladsie a vhodnejsie na

tepelné spracovanie.
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