
Produktový list

Ryža Basmati 5kg LA Food

Kód produktu: 055028075

EAN kód: 8595237416400

Krajina pôvodu: Pakistan

Množstvo v kartóne: 1 ks

Základné informácie

Ryža dlhozrnná basmati

Skladovanie

Uchovajte v suchu a v chlade.

Návod na použitie

Ryžu propláchnite a varte v dostatočnom mmnožstvom vody cca 14 -17 minut.

 

Zloženie

Ryža dlhozrnná basmati - 100%

Výživové údaje na 100g

Energetická hodnota [Kcal]: 356

Energetická hodnota [KJ]: 1513

Tuky [Gram]: 0,80

z toho nasýtené mastné kyseliny [Gram]: 0,2

Sacharidy (Uhľohydráty) [Gram]: 78

z toho cukry [Gram]: 0,2

Vláknina 1,6
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Bielkoviny (Proteíny) [Gram]: 8,5

Soľ (NaCl) [Gram]: 0,01
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