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Produktovy list

Physalis
; _‘EW‘\ Kéd produktu: 011611020
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PR EAN kod: 8588001625733
m any Krajina povodu: Kolumbia
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- Mnozstvo v karténe: 12 ks

Zakladné informacie

Physalis inak zndma aj ako machovka, je osvieZzujuco kysld a pri tom zdroven prijemne sladkd bobula s
priemerom sotva 2 centimetre. Jej zlto oranzova Supka je voskovitd, duzina pod povrchom vodnata, makka, plnd
malych chrumkavych semienok. Je vynikajicim zdrojom vitaminu C, antioxidantov posilfiujlcich imunitny systém,
a pre vynikajuce protizapalové vlastnosti sa ¢asto vyuziva aj v ludovom liecitelstve. Hoci sme ju doteraz poznali
hlavne ako dekoraciu napojov a dezertov, vie zaujimavo dochutit ovocné salaty, jogurt, misli, salsu a smoothies
¢i doméce limonady. Vdaka vysokému obsahu pektinov si vhodné aj na zavéranie kompdtov a sirupov, v

Anglicku su popularnou lah6dkou macané v ¢okoldde ¢i kondenzované do zelé.
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